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Учебный план 

начального общего образования 

 Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 2 муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края для 1-2 классов 

на 2023-2024 учебный год  

 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 2 муниципального образования городской округ город-курорт Сочи 

Краснодарского края для 1-2 классов на 2023-2024 учебный год разработан на 

основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372; 

- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. №1/21), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
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организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»;  

-  Приказ Минобрнауки России от 09 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

-  Устав МОБУ СОШ №2; 

- Положение о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

    Организация и осуществление образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, адаптированным основным 

общеобразовательным программам начального общего образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

     В МОБУ СОШ № 2 для обучающихся 1-2 классов в 2023-2024 учебном 

году реализуется: 

-  основная общеобразовательная программа начального общего образования 

(решение педагогического совета №8 от 25.03.2022 года, приказ от 25.03.2022 

года №87, с изменениями от 30 августа 2023 г.). Срок реализации 4 года. 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.), 

утверждена решением педагогического совета № 1 от 28.08.2020 года с 

изменениями от 30 августа 2023 г. Срок реализации 4 года; 

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.), 

утверждена решением педагогического совета № 1 от 29.08.2018 года с 

изменениями от 30 августа 2023 г. Срок реализации 5 лет; 

- адаптированная основная общеобразовательная программу начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра» (вариант 

8.3.), утверждена решением педагогического совета № 1 от 30.08.2021 года с 

изменениями от 30 августа 2023 г.  Срок реализации 5(6) лет. 

  

Режим функционирования образовательной организации 

     Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПиНом 1.2.3685-21 и Уставом МОБУ СОШ № 2: 

 

1. Начало учебного года: для 1-2 классов - 1 сентября 2023 года. 

2. Продолжительность учебного года: 

      1 классы        - 33 учебные недели, 

      2 классы        - 34 учебные недели. 

   3. Окончание учебного года: для 1-2 классов в соответствии с ФОП НОО. 

4. Продолжительность учебной недели: 
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1-2 классы – 5 учебных дней. 

  5. Максимально допустимая учебная нагрузка (в академических часах): 

 
Классы  при 6-дневной неделе,    

не более            

при 5-дневной неделе,   

не более           

1        - 21 

2 - 23 

 

  6. Дополнительные требования к организации обучения в 1 классе: 

    Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование ступенчатого режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый), 

один раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры.  

- организация в середине учебного дня динамической паузы не менее 40 

минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

 

   7. Расписание звонков: 

 
1 смена (1а, 1б, 1в классы) 2 смена (2а, 2б, 2в) 

I четверть II четверть III-IV четверть I-IV четверть 

1 урок 8.00 - 8.35 

2 урок 8.45 - 9.20 

Динамическая 

пауза   

9.40 - 10.20 

3 урок 10.20 - 

10.55 

 

1 урок 8.00 - 8.35 

2 урок 8.45 - 9.20 

Динамическая пауза   

9.40 - 10.20 

3 урок 10.20 - 10.55 

4 урок 11.05 - 11.40 

5 урок 11.50 - 12.25 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 - 9.30 

Динамическая пауза   

9.50 - 10.30 

3 урок 10.30 - 11.10 

4 урок 11.20 - 12.00 

5 урок 12.10 - 12.50 

 

1 урок 13.20 – 14.00 

2 урок 14.10 – 14.50  

3 урок 15.10 – 15.50  

4 урок 16.00 – 16.40 

5 урок 16.50 – 17.30 

6 урок 17.40 – 18.20 

 

8. Объем домашних заданий (по всем предметам) в астрономических часах не 

превышает продолжительности выполнения в 1 классах – 1 ч., во 2 классах – 

1,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утверждённый  приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г.    

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». Приложение №1. 

 

Особенности учебного плана 

     Учебный план начального общего образования для 1-2 классов 

реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286, Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утверждённой приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372.  

     Изучение родного языка и литературного чтения на родном языке не 

предусмотрено, так как языком образования в школе является русский язык и 

отсутствует социальный запрос родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

       Задачи духовно-нравственного развития обучающихся 1-2 классов 

реализуются через учебный курс внеурочной деятельности «Основы 

православной культуры».  

     Формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности и 

усвоение обучающимися 1-2 классов знаний об основных нормах здорового и 

безопасного образа жизни обеспечено модулями рабочей программы 

воспитания: «Урочная деятельность», «Внеурочная деятельность», «Классное 

руководство», «Профилактика и безопасность», а также разделом «Правила 

безопасной жизни» учебного предмета «Окружающий мир». 

    Модуль «Профилактика и безопасность» федеральной рабочей программы 

воспитания в 1-2 классах реализуется через учебный предмет «Окружающий 

мир», учебные курсы внеурочной деятельности «Кубановедение», «Юный 

чемпион».  

     Читательская грамотность (17 часов в год) и математическая грамотность 

(17 часов в год) во 2 классах реализуется через учебный курс внеурочной 

деятельности «Читаем, решаем, живем». 

      Обучение шахматам по 1 часу в неделю реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

 

Региональная специфика учебного плана 

   

     Региональной спецификой учебного плана является ведение курса 

«Кубановедение» 1 час в неделю для 1-2-х классов как курс внеурочной 

деятельности. 

    Курс «Безопасные дороги Кубани» реализуется через занятия в рамках 

внеурочной деятельности в объеме 1 час в неделю в 1-2-х классах.  

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 1 классах 

добавляется 1 час в неделю из части учебного плана, формируемой 
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участниками образовательных отношений, с учётом ФОП НОО, с целью 

соблюдения учебной нагрузки в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. 

Реализуется через учебный курс «Самбо». 

   Во 2-х классах третий час физической культуры реализуется за счет 

программы внеурочной деятельности «Юный чемпион» и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба 

«Олимпиец». 

  Во 2-х классах 1 час из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, отведен на изучение учебного предмета 

«Математика вокруг нас». 

 

Учебный план для 1-2 классов 

Таблицы-сетки часов учебного плана. Приложение № 2, 3. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

 В соответствии с Положением о порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся: 

-  промежуточная аттестация обучающихся 1 классов не проводится; 

- текущий контроль успеваемости обучающихся 2-х классов по предмету 

«Английский язык» не предполагает балльного оценивания, в течение учебного 

года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок; 

 

Во 2-х классах используется пятибалльная система. Периодами 

промежуточной аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за 

четверть выставляется на основе результатов текущего контроля успеваемости, 

с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. 

Результаты промежуточной аттестации во 2-х классах оцениваются по 

пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному 

учебному предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации 

выставляется в электронный журнал на дату проведения работы. Годовые 

отметки во 2-х классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и 

выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой. 

 

   Формами промежуточной аттестации 2-х классов являются: контрольное 

списывание с грамматическим заданием, диктант с грамматическим заданием, 

контрольная работа, тест, творческая работа, проектная работа. 

   

     Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор                         Н.В. Шепилова 
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Приложение № 1 

СПИСОК 

учебников, используемых в учебно-воспитательном процессе в 2023-2024 учебном году  

(начальное общее образование, ФГОС НОО - 2021) 

 

№/п Порядковый 

номер 

автор Наименование класс издательство 

1 

1.1.1.1.1.1.1. 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. 

Азбука. В 2-х частях 1 
Издательство 

"Просвещение" 

2 
1.1.1.1.1.1.2 

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 
Русский язык 1 

Издательство 

"Просвещение" 

3 

1.1.1.1.2.1.1 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. В 2-х частях 
1 

Издательство 

"Просвещение" 

4 
1.1.1.4.1.1.1 

Моро М.И., Волкова С И., 

Степанова С.В. 

Математика. В 2-х 

частях 
1 

Издательство 

"Просвещение" 

5 
1.1.1.5.113.1 Плешаков А.А. 

Окружающий мир. В 

2-х частях 
1 

Издательство 

"Просвещение" 

6 
1.1.1.7.1.1.1 Неменская Л.А.  

Изобразительное 

искусство 
1 

Издательство 

"Просвещение" 

7 
1.1.1.7.2.1.1 Критская Е.Д. Музыка  1 

Издательство 

"Просвещение" 

8 
1.1.1.8.1.1.1 Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 1 

Издательство 

"Просвещение" 

9 
1.1.1.9.1.2.1 Матвеев А.П. 

Физическая 

культура 
1-4 

Издательство 

"Просвещение" 

10 
1.1.1.1.4.3 

Канакина В.П., Горецкий 

В.Г. 

Русский язык. В 2-х 

частях 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

11 

1.1.1.2.5.2 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 

Литературное 

чтение. В 2-х частях 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

12 
1.1.1.3.1.1.1 

Быкова Н.И., Дули Д., 

Поспелова М.Д. и др. 

Английский язык. 2 

класс 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

13 
1.1.2.1.8.2 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика. В 2-х 

частях 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

14 
1.1.3.1.3.2 Плешаков А.А. 

Окружающий мир. В 

2-х частях 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

15 
1.1.5.1.6.2 

Коротеева Е.И. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 
2 

Издательство 

"Просвещение" 

16 1.1.5.2.1.2 Алеев В.В., Кичак Т.Н. Музыка 2 ДРОФА 

17 

1.1.6.1.9.2 

Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В. 

Технология 2 
Издательство 

"Просвещение" 

18 
1.1.7.1.3.1 Лях В.И. 

Физическая 

культура 
1-4 

Издательство 

"Просвещение" 
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Приложение №2 

Таблица-сетка часов учебного плана 
                       МОБУ СОШ № 2 города Сочи для 1 классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования - 2021 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I  

2023-2024 

II 

2024-2025 

III 

2025-2026 

IV 

2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
   1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2* 2* 2* 8 

 Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 Математика вокруг нас      1 1  2 

 Самбо             1    1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

* третий час физической культуры реализуется за счет реализации программы внеурочной деятельности «Юный чемпион» и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба «Олимпиец». 

 

 

Заместитель директора по УВР МОБУ СОШ №2 Ж.М. Каргинова (тел.8-918-006-87-05) 

                                               Утверждено 

Решением педагогического совета  

МОБУ СОШ № 2 

протокол № 1 от «30» августа 2023 г. 

Директор МОБУ СОШ №2 

______________ /Н.В.Шепилова/ 
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Приложение №3 

                                                       Утверждено 

                                                                              Решением педагогического совета   

                                                            МОБУ СОШ № 2 

  протокол № 1 от «30» августа 2023 г. 

                                                                       Директор МОБУ СОШ №2 

                                                                              ______________ /Н.В.Шепилова/ 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 
                       МОБУ СОШ № 2 города Сочи для 2 классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования - 2021 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I  

2022-2023 

II 

2023-2024 

III 

2024-2025 

IV 

2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык       

Литературное чтение на 

родном языке  
     

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
   1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2* 2* 2* 8 

 Всего 20 22 22 23 86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

                    

Кубановедение 
1    1 

Математика вокруг нас  1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

* третий час физической культуры реализуется за счет реализации программы внеурочной деятельности «Юный чемпион» и (или) за счет 
посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба «Олимпиец». 

 

 

Заместитель директора по УВР МОБУ СОШ №2 Ж.М. Каргинова (тел.8-918-006-87-05) 
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