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 Учебный план 

основного общего образования 

 Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 2 муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  

на 2023-2024 учебный год (5-6 классов, ФГОС ООО - 2021). 

 

  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

Учебный план МОБУ СОШ № 2 на 2023-2024 учебный год является частью 

образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. При 

формировании учебного плана основного общего образования на 2023-2024 

учебный год МОБУ СОШ № 2 руководствовалось следующими нормативными 

документами. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана.  

  

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;       

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

3. Приказ Министерства просвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего образования общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 

22.03.2021 № 115; 

5. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 г. № 1/21), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 

учреждением «Федеральный институт педагогических измерений»; 

6. Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
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7. Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

8. Приказ Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

9. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

10. Устав МОБУ СОШ № 2; 

11. Положение о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

 

В МОБУ СОШ № 2 реализуется:  

- основная общеобразовательная программа основного общего образования для 

5-6-х классов по ФГОС ООО-2021 (решение педсовета № 1 от 30.08.2022 года, 

приказ от 30.08.2022 года № 178-о/д) с изменениями и дополнениями. Срок 

реализации 5 лет.  

 

Режим функционирования образовательной организации. 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МОБУ СОШ №2: 

 

➢ Начало учебного года: 1 сентября 2023 года. 

➢ Продолжительность учебного года: 34 учебные недели, деление на   

                                   четверти: 1, 2, 3 и 4 четверти.     

➢ Окончание учебного года в соответствии с ФОП ООО. 

➢ Продолжительность учебной недели: 5 учебных дней. 

 

➢ Предельно допустимая учебная нагрузка (в академических часах):  

5 класс - не более 29 часов 

6 класс - не более 30 часов 

 

➢ Режим работы образовательного учреждения: продолжительность 

урока 40 минут.  

➢ Расписание звонков: 
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1 смена 2 смена 

5а, 5б, 5в 6а, 6б, 6в 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 - 9.30 

3 урок 9.40–10.20 

4 урок 10.40 -11.20 

5 урок 11.40 -12.20 

6 урок 12.30–13.10 

1 урок 13.20- 14.00 

2 урок 14.10- 14.50 

3 урок 15.00- 15.40 

4 урок 16.00- 16.40 

5 урок 16.50- 17.30 

6 урок 17.40–18.20 

Объем домашних заданий (по всем предметам) в астрономических часах:  

 в 5 классах - 2 ч., в 6 классах – 2,5 ч.  

 

 Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана. 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 

Федеральный перечень, утвержденный  приказом Министерства просвещения 

России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; Приложение № 1. 
 

Особенности учебного плана. 

Особенности учебного плана представлены с учетом основной образовательной 

программы МОБУ СОШ № 2 для 5-6-х классов, реализующих ФГОС ООО– 

2021: 

- учебные предметы «Математика», «Биология» изучаются на базовом уровне; 

- изучение второго иностранного языка не предусмотрено (отсутствует 

социальный запрос родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся); 

- изучение родного языка и родной литературы не предусмотрено (языком 

образования в школе является русский язык, отсутствует социальный запрос 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся). 

 

Региональная специфика учебного плана. 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение» за счет часов из части, формируемой участниками 

образовательных отношений в объеме 1 час в неделю в 5-6-х классах; курс 

«Безопасные дороги Кубани» реализуется через занятия в рамках внеурочной 

деятельности в объеме 1 час в неделю в 5-6-х классах. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности в 5-6-х классах реализуется рабочая программа воспитания.  
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   Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-6-х 

классах реализуется через занятия в рамках внеурочной деятельности. 

    В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуются программы, учитывающие региональные, 

национальные и этнокультурные особенности народов России, через учебный 

предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в объеме 1 

часа в неделю в 5-6-х классах.  

   Часть учебного плана 5 класса, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает распределение часов следующим образом: 

- «Основы финансовой грамотности» – предусматривает повышение 

финансовой грамотности и развитие финансового самообразования. 

 

Деление классов на группы. 

При изучении предмета «Технология» осуществляется деление классов на 

группы. 

Учебный план для V-VI классов. 

Таблица-сетка часов учебного плана для 5-х классов. Приложение № 2.  

Таблица-сетка часов учебного плана для 6-х классов. Приложение № 3.  

 

Формы промежуточной аттестации. 

В соответствии с Положением о проведении текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОБУ СОШ № 2 и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости промежуточная аттестация на ступени 

основного общего образования проводится по четвертям. По завершению 

четверти выставляются оценки. 

Промежуточная аттестация в 5-6-х классах по всем предметам проводится на 

основе оценок, полученных обучающимися в указанный период. При 

промежуточной аттестации и текущем контроле используется 

средневзвешенная система оценивания. Оценки выставляются в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта.  

При промежуточной аттестации по всем учебным предметам проверяется 

соответствие знаний, обучающихся требованиям государственных 

образовательных программ, глубина и прочность полученных знаний, их 

практическое применение. Промежуточная аттестация в 5-6-х классах 

проводится в следующих формах: ВПР, собеседование, реферат, защита 

проекта, тест, зачет, контрольная работа, комплексная диагностическая работа 

(определяет учитель, ведущий данный предмет).  

Оценки за ответ при любой форме проведения промежуточной аттестации 

выставляются в соответствии с рекомендациями по оцениванию знаний по 

каждому учебному предмету, отражающими требования федерального 

государственного образовательного стандарта. Результаты промежуточной 

аттестации по каждому обучающемуся выставляются в классных электронных 

журналах – по итогам каждой учебной четверти и года; в личном деле - по 

итогам года.  

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

Директор                                             Н.В.Шепилова 
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 Приложение № 1 

 

СПИСОК 

учебников, используемых в учебно-воспитательном процессе в 2023-2024 

учебном году (5 -6 классы, ФГОС ООО-2021) 
 

№ 

п/п 

Порядковый 

номер 

автор Наименование клас

с 

издательство 

1 1.1.2.1.1.3.1 Баранов М.Т., Ладыженская 

Т.А. 

Русский язык. В 2-х 

частях 

5 "Просвещение" 

2 1.1.2.1.1.3.2 Баранов М.Т., Ладыженская 

Т.А. 

Русский язык. В 2-х 

частях 

6 "Просвещение" 

3 1.1.2.1.2.2.1 Коровина В.Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И. 

Литература. В 2-х 

частях 

5 "Просвещение" 

4 1.1.2.1.2.2.2 Полухина В.П., Коровина 

В.Я., Журавлев В.П. и др 

Литература. В 2-х 

частях 

6 "Просвещение" 

5 1.1.2.2.1.4.1 Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 5 

класс 

5 "Просвещение" 

6 1.1.2.2.1.4.2 Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 6 

класс 

6 "Просвещение" 

7 1.1.2.3.2.1.1 Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С. 

Всеобщая история. 

История Древнего 

мира 

5 "Просвещение" 

8 1.2.2.1.7.1 Арсентьев Н.М., Данилов 

А.А., Стефанович  

История России. 6 

класс. В 2-х частях 

6 "Просвещение" 

9 1.1.2.3.2.1.2 Агибалова Е.В., Донской 

Г.М. 

Всеобщая история. 

История Средних 

веков 

6 "Просвещение" 

10 1.1.2.3.3.1.1 Боголюбов Л.Н., 

Городецкая Н.И. 

Обществознание 6 "Просвещение" 

11 1.2.3.4.2.1 Климанова О.А., Климанов 

В.В., Ким Э.В. и др. /под 

ред. Климановой О.А. 

География. 5-6 класс 5 ДРОФА 

12 1.2.4.1.4.1 Виленкин Н.Я., Жохов 

В.И., Чесноков А.С., 

Шварцбурд С.И. 

Математика. 5 класс. 

В 2-х частях 

5 «Мнемозина»  

13 103.206.ОК. 

ХХ 

Виленкин Н.Я., Жохов 

В.И., Чесноков А.С., 

Шварцбурд С.И. 

Математика. 6 класс. 

В 2-х частях 

6 «Мнемозина»  

14 2.1.5.1.2.1 Протоирей Виктор 

Дорофеев, 

Янушкявичене О.Л. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

православной 

культуры 

5 ООО «Русское 

слово- 

учебник» 

15  Протоирей Виктор 

Дорофеев, 

Янушкявичене О.Л. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

православной 

культуры 

6 ООО «Русское 

слово- 

учебник» 

16 1.1.2.5.2.4.1 Сивоглазов В.И., Плешаков 

А.А. 

Биология. 5 класс 5 "Просвещение" 
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17 1.1.2.5.2.4.2 Сивоглазов В.И., Плешаков 

А.А. 

Биология. 6 класс 6 "Просвещение" 

18 1.2.5.1.1.1 Горяева Н.А., Островская 

О.В.  

Изобразительное 

искусство 

5 "Просвещение" 

19 1.2.5.1.1.2 Неменская Л.А.  Изобразительное 

искусство 

6 "Просвещение" 

20 1.2.5.2.2.1 Науменко Т.И.,  

Алеев В.В. 

Искусство. Музыка 5 ДРОФА 

21 1.2.5.2.2.2 Науменко Т.И.,  

Алеев В.В. 

Искусство. Музыка 6 ДРОФА 

22 1.1.2.7.1.1.1 Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др. 

Технология. 5 класс 5 "Просвещение" 

23 1.1.2.7.1.1.2 Казакевич В.М., Пичугина 

Г.В., Семенова Г.Ю.и 

др/под редакцией 

Казакевича В.М. 

Технология.  6 "Просвещение" 

24 1.2.7.1.3.1 Матвеев А.П. Физическая культура 5 "Просвещение" 

 

25 1.2.7.1.3.2 Матвеев А.П. Физическая культура 6-7 "Просвещение" 

 

26 998651 Трехбратов Б.А. и др. Кубановедение.  

5 класс  

5 ООО ОИПЦ 

"Перспективы 

образования" 

27 998652 Трехбратов Б.А. и др. Кубановедение.  

6 класс  

6 ООО ОИПЦ 

"Перспективы 

образования" 
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Приложение № 2                                                                                                                  

                        Утверждено                                                                                                                                      

Решением педагогического                                                                                                                                

совета МОБУ СОШ № 2                                                                                                                                 

от «30» августа 2023 г. № 1                                                                                                                                

________ /Н.В.Шепилова/                                                                                                                        

.Таблица - сетка часов учебного плана 

МОБУ СОШ № 2 г. Сочи для 5-х классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт    

основного общего образования в 2023-2024 учебном году (ФГОС ООО-2021) 

Предметные области Учебные предметы 

                 Классы  

Количество часов в неделю 

V 

абв 

VI 

абв  

VII  

абв 

VIII  

абв   

IX  

aбв 

Все

го 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
 

 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности  

Физическая культура* 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

при 5-дневной учебной неделе 2 1 2 2 1 8 

в том числе                           Кубановедение 1 1 1 1  4 

Основы финансовой грамотности 1     1 

Русская словесность   1   1 

Проектная и исследовательская 

деятельность  

   0,5  0,5 

Профориентационные курсы: основы 

финансовой грамотности в мире 

профессий 

    0,5 0,5 

Химия в задачах и упражнениях    0,5  0,5 

Введение в Новейшую историю России     0,5 0,5 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

*Физическая культура – 3-й час реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

Заместитель директора по УВР Думчева Т.Н.  (тел. 8-999-633-75-37) 
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Приложение №3                                                                                                                   

                        Утверждено                                                                                                                                      

Решением педагогического                                                                                                                                

совета МОБУ СОШ № 2                                                                                                                                 

от «30» августа 2023 г. № 1                                                                                                                                

________ /Н.В.Шепилова/                                                                                                                        

.Таблица - сетка часов учебного плана 

МОБУ СОШ № 2 г. Сочи для 6-х классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт    

основного общего образования в 2023-2024 учебном году (ФГОС ООО-2021) 

Предметные области Учебные предметы 

                 Классы  

Количество часов в неделю 

V 

абв 

VI 

абв  

VII  

абв 

VIII  

абв   

IX  

aбв 

Все

го 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
 

 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений  

при 5-дневной учебной неделе 2 1 2 2 1 8 

в том числе                           Кубановедение 1 1 1 1 
 

4 

Основы финансовой грамотности 1     1 

Русская словесность   1   1 

Проектная и исследовательская 

деятельность  

   0,5 
 

0,5 

Профориентационные курсы: 

основы финансовой грамотности в 

мире профессий 

    0,5 0,5 

Химия в задачах и упражнениях    0,5 
 

0,5 

Введение в Новейшую историю 

России 

   
 

0,5 0,5 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

*Физическая культура – 3-й час реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

Заместитель директора по УВР Думчева Т.Н.  (тел. 8-999-633-75-37) 
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